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Eczacibasi

VICKS VapoRub Buharlasan Merhem

BiRIM FORMULU

38 g VICKS VapoRub’un bilesiminde,

Mentol 1.045 g, Kafur 1.9 g, Okaliptiis yadi 0.57 g, K. Hindistan cevizi yag: 0.285 g,
Sedir agaci yapradi yagi 0.285 g, Terebentin yagi 1.9 g, Timol 0.095 g, Vazelin g.s.
(31.92 g) igerir.

TIBBI OZELLIKLERI

VICKS VapoRub, lokal konjestiyon ve soguk alginhiginin solunum yollarinda neden oldugu
tahrise bagl rahatsizliklarin haricen tedavisinde kullanilan cift etkili bir preparattir. Aktif
maddeleri arasinda yer alan kafur ve mentol, etkisiyle surtildtigu bolgede kilcal
damarlarin genislemesini saglayarak bu bdlgeyi isitir ve birikmis toksinlerin atilmasini
kolaylastirarak agriyi ortadan kaldirir. Aktif maddeleri arasinda yer alan 6kaliptol,
terebentin ve mentol, solunum yoluyla akcigerlerde salgi artirici ve yumusatici etki yapar.

ONERILEN KULLANIM YERI
Hapsirik, 6ksirik, ses kisikhdi, bogaz ve brons mukozasinda hafif akinti, nezle ile birlikte
soguk alginhgr yakinmalarinda saglik durumunun dizeltilmesine yoneliktir.

KULLANILMAMASI GEREKEN DURUMLAR
Mentol, kafur ya da bilesimindeki diger maddelerden herhangi birine karsi asiri duyarl
oldugu bilinenlerde kullanilmamalidir.

Merhem, zarar gormis veya iltihaplanmis cilde veya acik vyaralarin U(zerine
slirilmemelidir. Bronsiyal astim veya solunum yollarinda asiri hassasiyetin eslik ettigi
solunum yolu hastaliklarinda kullaniimamalidir.

Akut akciger hastaliklarinda solunarak ice cekilmemelidir.

UYARILAR/ONLEMLER
VICKS VapoRub’l yutmayiniz. Burun deliklerinin igine stirmeyiniz. Kigik cocuklarin burun
deliklerinin igine strildiginde ani kolaps yapabilir.

Soluma durumunda: kaynar su ile uygulanmali ve asla mikrodalga firinda isitiilmamahdir.

Gebelik ve emzirme déneminde kullanim:
Preparat gebelikte ve emzirme déneminde kullaniimadan 6nce, bir hekime danisiimalidir.
Emzirme déneminde, meme bdlgesine uygulanmamalidir.

Cocuklarda uygulama:
2 vyasindan kuglk cocuklarda kullanilmamalidir. 6 yasindan kligik cgocuklar soluyarak
iclerine gekmemelidirler.

Acil 6nlemler, semptomlar ve antidotu

Kasintili cilt kizarikliklari (temas egzamasi) olusmasi durumunda, merhemin kalintilan
yemeklik yag emdirilmis kadit pecetelerle uzaklastinlmali ve GrinG kullanmaya son
verilmelidir. Gerekirse, alerjik cilt semptomlarina yénelik standart tedavi uygulanmalidir.

Bebeklerde ve kigik cocuklarda hatali sekilde buruna veya yilze uygulanmasi sonucu
solunum bozukluklarinin (glottis krampi) olusmasi durumunda, uygun yodun bakim
islemleri baslatilmalidir.
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Bir kafur intoksikasyonu siphesi (6rn. blylk miktarlarda Grinin yanlighkla oral yoldan
alinmasini takiben) varsa, hastanin hastaneye yatirilarak kontrol altinda tutulmasi uygun
olacaktir. Orn. serebral ataklar gibi kafur intoksikasyonu semptomlari, uygun sekilde
tedavi edilmelidir (6rn. i.v.Diazepam). Solunum depresyonu olusmasi halinde, intliibasyon
ve gerekirse yogun tibbi kosullar altinda solunum destegi distntlmelidir.

Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyunuz.

YAN ETKILER/ADVERS ETKILER

Nadiren ciltte asin hassasiyet reaksiyonlari veya temas alerjisi (6rn. temas egzamasi)
gorulebilir.

icinde mentol bulunan eterik yaglarin solunmasi, ender olarak 6ksiriie neden olabilir.

ISTENMEYEN BiR ETKI GORULDUGUNDE DURUMU SAGLIK BAKANLIGI TURKIYE
FARMAKOVIJILANS MERKEZI (TUFAM)'NE BILDIRINiZ

ILAGC ETKILESIMLERI VE DIGER ETKILESIMLER
Bilinen bir etkilesimi yoktur.

GUNLUK KULLANIM SEKLI VE DOZU

Sirerek uygulama (haricen uygulama)

Eriskinler ve 12 yasindan bliylk cocuklar: Glinde 2-4 kez, 2-3 cay kasigi kadar
6-12 yas arasi cocuklar: Glinde 2-4 kez, 1-2 gay kasigi kadar

2-5 yas arasi gocuklar: Glinde 2-3 kez, '2-1 cay kasigi kadar

Soluma yoluyla uygulama:
Eriskinler ve gocuklarda (6 yasindan kiicliklerde uygulanmaz): Bir soluma gozeltisi
olusturmak Gzere 1-2 gay kasigi.

Uygulama sekli ve siiresi:
Sadece haricen veya solumak suretiyle kullanilir.

Haricen uygulama:

Vicks VapoRub eriskinlerde ve 6 yasindan buliylik cocuklarda gégse, boyna ve sirta surtlir
ve 3-5 dakika sureyle hafif masaj yaparak 6zenle yedirilir.

2-5 yas arasi gocuklarda, sadece g6gse ve sirta surllir, burun ve yiz bélgesine
surtlmemelidir.

Rahat ve genis giysiler giyilmesi, buharlarin solunmasini kolaylastirir. Vicks VapoRub
eterik yaglar saatler boyunca agiga cikardigindan, 6zellikle de uykudan 6nce uygulanmasi
tavsiye olunur.

Soluma yoluyla uygulama:
Cok yodun bir rahathk saglamak icin Vicks VapoRub soluma yoluyla da uygulanabilir.

Eriskinlerde ve cocuklarda (6 yasindan kiiciiklerde uygulanmaz) 1-2 cay kasigi Vicks
VapoRub bir canagin veya blytk ylzeyli bir kabin igine konulur. - litre su sicak olacak,
fakat kaynamayacak sekilde isitilarak (higbir zaman mikrodalgada isitiimamahdir), kaba
ilave edilir. Olusan buharlar 10-15 dakika streyle solunur. Soluma sirasinda su iIsitilmaya
devam edilmemelidir; kullandiktan sonra da tekrar isitiimamalidir. Soluma sirasinda
cocuklar yalniz birakilmamalidir.

3-5 glin sonra yakinmalarda énemli bir iyilesme olmamasi veya 6kstrigin israrla devam
etmesi veya daha da koétllesmesi, atesin gikmasi veya islik galar gibi 6kstiirme
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durumunda, daha ciddi bir hastalik olasiligi nedeniyle bir hekime basvurulmasi tavsiye
edilir.

Doktora danismadan kullaniimamalidir.
Cocuklarin géremeyecedi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

TICARI TAKDIM SEKLI
38 gram merhem iceren ambalajlarda.

IZIN SAHIBI

The Procter & Gamble Company USA lisansi ile
Eczacibasi ilag Pazarlama A.S.

Blyukdere Cad. Ali Kaya Sk. No: 7

Levent 34394, Istanbul

URETICI FIRMA )
Eczacibasi-Zentiva Saglik Urlinleri San. ve Tic. A.S.
Klglkkaristiran 39780, Lileburgaz

SAKLAMA KOSULLARI
25 oC’nin altinda ve cocuklarin géremeyecedi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

Izin Tarihi:03.09.2008
Izin n0:2008/81

VICKS ve VapoRub isimleri tescil edilmistir.
Sadece Eczanelerde satilir.




